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Laboratoria Medyczne

BADANIE NASIENIA - ANKIETA
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MIEJSCE POBRANIA NASIENIA: laboratorium [ poza laboratorium [

DATA POBRANIA NASIENIA ........oooeoeeveveeererann. GODZINA POBRANIA NASIENIA ..o ers s

GODZINA DOSTARCZENIA NASIENIA (W PRZYPADKU DOSTARCZENIA MATERIALU POBRANEGO POZA
LABORATORIUM): .....c.coviiiieinciie et eesienenes

BADANIE, KTORE MA BYC WYKONANE Z NASIENIA:

-_

. Badanie ogdlne nasienia [l

N

. Badanie ogdlne nasienie po wazektomii [ data wykonania zabiegu: .........cccccuveeverereenneen.

w

. Posiew bakteriologiczny nasienia []

N

. Fragmentacja DNA plemnika [

5. Badanie nasienia w kierunku Ureaplasma urealyticum i Mycoplasma hominis [

PROSZE UDZIELIC ODPOWIEDZI NA NASTEPUJACE PYTANIA:

1. Liczba dni od ostatniej ejakulacji? ........cccceeeeveciveeiiiciieennnns

2. Czy w ciggu ostatnich 12 tygodni miat Pan gorgczke?  TAK O NIE O

Zapoznatem sie z informacjami dotyczgcymi procedur zwigzanych z pobraniem nasienia. Sq one dla mnie zrozumiate i uzyskatem
wyczerpujgce odpowiedzi na pytania zwiqzane z badaniem. Oswiadczam, ze powyzsze informacje sq zgodne z prawdq. Oswiadczam, ze
materiat przekazany w dniu pobrania do laboratorium VITALABO nalezy do mnie.

PODPIS PACJENTA PODPIS OSOBY PRZYJMUJACEJ ANKIETE
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BADANIE OGOLNE NASIENIA — INFORMACJE DLA PACJENTA

Nasienie do badania ogdlnego przyjmowane jest od poniedziatku do czwartku w godzinach:
= 11.00-14.00 w Laboratorium Centralnym Vitalabo w Bydgoszczy przy ul. Hallera 2E;
= 11.00 - 13.00 w Laboratorium Vitalabo w Toruniu znajdujgcym sie w Szpitalu Matopat
przy ul. Storczykowej 8/10 [obowigzkowa wczesniejsza rejestracja bezposrednio w
laboratorium lub telefoniczna pod numerem 56 659 49 51 w godzinach 10.00-17.00].

Badanie ogdlne nasienia wykonywane jest metodg komputerowg (CASA). W przypadku mate;j
liczby komodrek plemnikowych oraz po wazektomii nie ma mozliwosci wykonania badania
komputerowego. Wéwczas wykonywana jest wyfgcznie manualna analiza nasienia.

Na badanie nasienia nalezy zgtosic sie po 2-7 dniach wstrzemiezliwosci ptciowe].

W przypadku kolejnego badania nasienia nalezy uwzgledni¢ czas trwania cyklu
spermatogenezy, ktéry trwa ok. 72-74 dni oraz zachowac ten sam okres wstrzemiezliwosci
ptciowej jaki byt zachowany przy pierwszym badaniu.

W przypadku pacjentéw po wazektomii badanie ogdlne nasienia moze by¢ wykonane po co
najmniej 12 tygodniach od zabiegu.

Nasienie nalezy odda¢ drogg masturbacji. Nasienie powinno by¢ oddane do jatowego,
ogrzanego do temperatury pokojowej pojemnika (dostepny w aptece lub w laboratorium, jak
do posiewu moczu) w catosci, przy zachowaniu podstawowych zasad higieny.

UWAGA! W PRZYPADKU TRUDNOSCI Z UZYSKANIEM MATERIAtU DO BADANIA

PROPONUJEMY ZGtOSIC SIE NA BADANIE W INNYM TERMINIE (PROBKA NASIENIA MOZE
OKAZAC SIE NIEDIAGNOSTYCZNA).

Zalecane jest oddanie nasienia w pomieszczeniu w poblizu laboratorium, w warunkach
zapewniajacych intymnos¢. Zarowno Laboratorium Centralne Vitalabo, jak i Szpital Matopat
zapewniajg takie pomieszczenie.

Dopuszczalne jest oddanie nasienia w warunkach domowych. Wdéwczas pobrany materiat

nalezy dostarczy¢ do laboratorium w czasie nie przekraczajgcym 0,5 godziny od oddania

ejakulatu. Probke nasienia nalezy zabezpieczyé przed wychtodzeniem - temperatura
transportu: 20-37°C.

UWAGA! DLA WYNIKU ISTOTNE ZNACZENIE MA CZAS OD POBRANIA DO DOSTARCZENIA
MATERIALU DO LABORATORIUM ORAZ TEMPERATURA TRANSPORTU. DLATEGO WAZNE JEST
PODANIE DOKtADNEJ GODZINY ODDANIA EJAKULATU | DOKtADNEJ GODZINY
DOSTARCZENIA MATERIALU DO BADAN.

Wypetniong ankiete wraz z materiatem nalezy zostawi¢ w pokoju pobran lub punkcie
rejestracyjnym.

Wszelkich dodatkowych informacji udziela personel laboratorium Vitalabo.
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